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LECITHIN  
500 STAR 
#2720 | 60 sfg 

LECITHIN  
1200 STAR 

#2729 | 50 sfg 

18 PV, LK65: 31,50 RON

27 PV, LK65: 47,25 RON

Susține sănătatea creierului  
Lecitina conține colină, care este importantă pentru 
funcția neurotransmițătorilor și poate ajuta la 
îmbunătățirea memoriei și a funcției cognitive.

Îmbunătățește  
metabolismul grăsimilor  
Lecitina susține descompunerea grăsimilor în 
ficat, ceea ce poate contribui la un metabolism 
mai bun și la scăderea nivelului de colesterol.

Susține sănătatea ficatului  
Datorită proprietăților sale, lecitina 
ajută la detoxifierea ficatului și la 
protejarea acestuia de daune.

Un emulgator natural  
Lecitina este adesea utilizată în industria alimentară ca 
emulgator, ceea ce înseamnă că ajută la amestecarea 
substanțelor care în mod normal nu se amestecă (de 
exemplu, uleiul și apa).

Susține sănătatea pielii 
Lecitina poate ajuta la menținerea
hidratării pielii și la promovarea 
regenerării acesteia.

Reglează nivelul de colesterol  
Poate ajuta la scăderea nivelului  
de colesterol LDL (colesterol
rău) din organism.

Îmbunătățește sănătatea inimii  
Ajută la menținerea unor niveluri 
sănătoase de colesterol și susține 
sănătatea cardiovasculară.

Lecitină.
De ce lecitină?


